LYMFOM

Generelit

Lymfom, som ocksa kallas ma-
lignt lymfom eller lymfosarkom
ar en grupp av cancersjukdomar
som harleder fran en typ av vita
blodceller som kallas lymfocyter.
Lymfocyterna ar en del av im-
munférsvaret och deras funktion
ar bland annat att skydda krop-
pen fran infektioner. | motsats till
leukemi som &r en cancer i ben-
margen (dar lymfocyterna bildas),
ar lymfom en cancer i kroppens
fasta lymfatiska organ, som lymf-
knutor och mjalte.

Lymfom &r den vanligaste cancer-
sjukdomen (4,35 % av alla tumo-
rer) hos hund och aven om hun-
dar i alla aldrar kan drabbas, ses
de flesta fallen hos medelalders
hundar med genomsnittsalder
pa 6-8 ar. Tikar och hanhundar
drabbas lika ofta. Orsaken &r inte
kéand, men antas vara multifakto-
rell och genetiska faktorer spelar
nog en roll hos hund, eftersom
vissa raser som boxer, bulldog,
bullmastiff, cocker spaniel, berner
sennen, airdale terrier, golden re-
triever och rottweiler ar predispo-
nerade.

Symptom

Lymfom &r cancer som drabbar
kroppens lymfatiska organ. De
stora lymforganen i kroppen ar
lymfknutor, mijalte och thymus
(brassen), men det finns lymfatisk
vavnad overallt annars i kroppen.
Symptomen pa lymfom varierar
mycket, allt eftersom vilka delar
av kroppen som drabbas och vil-
ka stadie sjukdomen &r i nar den
upptacks.

Lymfom kan delas in i fyra grup-
per, pa bakgrund av vart sjukdo-
men upptrader.

1) Multicentrisk form
Karakteriseras av generell lymf-
knutsforstorning

2) Mediastinal form
Karakteriseras av  forstorade
lymfknuter i mediastinum

3) Alimentar form
Karakteriseras av infiltration av
cancervavnad i mage-tarm ka-
nalen

4) Ekstranodal form

Drabbar vilket som helst organ
eller vavnad, med hud som det
vanligaste

A Vet ngun Sulerg Enksson

Hos hund &r den multicentriske
formen mest vanlig, medan den
alimentéra er mest vanlig hos
katt.

Multicentriska formen

80 % av hundar med malignt
(elakartad) lymfom  utvecklar
denna form och det typiska symp-
tomet ar forstorade lymfknutar,
vanligen smartfria. Det kan vara
det enda symptomet eller de kan
i tillagg visa ospecifika symptom
som trotthet, reducerad aptit,
viktminskning och feber, eventu-
ellt 6kad dricklust och 6kad urin-
mangd.

Mediastinal form

Mediastinum &r ett omrade i
brosthalan mellan lungorna, dar
hjarta, luftstrupen och matstrupen
finns. Ett lymforgan som kallas
thymus (brassen) finns ocksa har,
samt nagra lymfknutor. Den me-
diastinala formen ar mycket mera
ovanlig hos hund och bara 5 %
far denna form. Typiska symptom
kommer fran luftvagarna; and-
ndd, hosta, regurgitering (maten
kommer inte ner i magen nar hun-
den ater, utan kommer upp igen),
samt 0dem (vatskeansamling i
vavnaden). Dessa symptom or-
sakas av att forstorade lymfknuter
i omradet pressar pa strukturar i
omréadet.

Alimentér form

Denna form ger symptom fran
mage-tarm systemet; krakningar,
anorexi, diarré och viktminskning.
Vid undersokning kan man i vissa
fall kdnna tumorer i buken eller de
syns pa rontgen. | andra fall kan
man pa ultraljud se att tarmvag-
gen ar fortjockad pa grund av en
diffus infiltration av cancerceller.
Ca 5 % av alla hundar med ma-
lignt lymfom far denna form.

Extranodal form

Denna form kan upptrada i alla
organ och vavnad i kroppen och
symptomen vill vara beroende av
vilken vavnad som drabbas. Den
vanligaste varianten ar kutant
lymfom, som drabbar huden (cu-
tis). Symptom fran huden, even-
tuella sar eller tumoérer i huden
kan ses vid kutant lymfom.

Diagnostik

Blodprov

Blodprov tas for att fa en Gversikt
over hundens generella halso-

52

tillstand. Vanliga fynd ar anemi,
for hogt eller for lagt antal vita
blodkroppar, samt for lagt an-
tal blodplattor (trombocytopeni).
Anemi och trombocytopeni &r
vanliga symptom vid méanga kro-
niska sjukdomar och skall inte
férvaxlas med immun-medierad
hemolytisk anemi och immun-
medierad trombocytopeni. For
hdg calciumkoncentration i blodet
kan ocksa ses hos vissa individer
med lymfom och vill ofta ge 6kad
dricklust och 6kad produktion av
urin. Férhojda levervarden kan ge
misstanke om att levern ar drab-
bad.

Urinanalys

Urinprov kan visa om njurarna ar
drabbade av cancern eller inte.
Réntgen och ultraljud
Radiologisk undersékning av
brost- och bukhala kan visa om
inre organ ar involverade eller
inte. Man kan eventuellt se forsto-
rade lymfknutor, forstorad lever
eller mjalte, fortjockad tarmvagg,
etc.

Finnalsaspirat (FNA)

FNA &r ett prov som tas genom
att en liten nal sticks in i till ex-
empel en forstorad lymfknut. Nar
nalen dras ut igen, tar den med
nagra celler fran lymfknuten.
Dessa celler kan man 6verfora till
ett objektsglas och se pa i mikro-
skop. Om provet visar onormala
lymfocyter, styrker det misstan-
ken om lymfom.

Benmérgsaspirat

Ett prov fran benméargen kan go6-
ras om man vill veta om den ock-
sa ar drabbad.

Biopsi

Vid biopsi skar man ut en liten bit
av vavnaden, i det har fallet san-
nolikt en lymfknut och skickar in
for analys. Da kan man fa bekraf-
tat diagnosen lymfom, man kan fa
klassificerad lymfomet som B-, T-
eller 0-cells lymfom och man kan
fa gjort en "staging” av sjukdo-
men, nagot som ar viktig for prog-
nos och behandling. T-lymfom
har betydligt sdmre diagnos an
B-cells lymfom. Den vanligaste
typen hos hund ar B-cells lymfom.

Nar diagnosen ar bekraftad ar det
vanligt att klassificera sjukdomen
med ett «staging-system» utarbe-
tad av World Health Organization.

> Stadium I: En enskild lymfknut
ar involverad

> Stadium II: Flera lymfknutor ar
involverade, men bara pa samma
sida av mellangardet

> Stadium llI: Generell férstoring
av lymfknutorna

> Stadium IV: Generell férstoring
av lymfknutorna, samt forstorad
lever och/ eller mjalte

> Stadium V: Nagot av ovansta-
ende, plus involvering av ben-
marg eller andra strukturer

- Substadium a: asymtomatisk

- Substadium b: sjuk

Behandling och prognos
Vilket stadium av lymfom hunden
har, vilken typ av lymfom (B- eller
T-cells lymfom), hundens gene-
rella halsotillstand, djuragarens
ekonomi och mojlighet att aka
mer eller mindre langt for att fa
behandling, ar med att avgora
vilken typ av behandling hunden
skall fa.

Hundar som inte far nagon be-
handling Overlever i genomsnitt
4-6 veckor efter att de fatt diag-
nosen. Av de som far cellgiftsbe-
handling gar 80-90 % i remission,
vilket betyder att symptomen
forsvinner. Hundar som gar i re-
mission kan Overleva 12-16 ma-
nader. Av dessa lever 20-30 % i
mera an tva ar.

Om cellgiftsbehandling inte ar
mojligt av ekonomiska, tidsmas-
siga, geografiska eller andra skal,
kan vissa hundar fa en battre livs-
kvalité och forlangd livslangd med
nagra manader om de behandlas
med Kortison.

Cellgiftsbehandling ger fa biverk-
ningar hos hund och de flesta
hundar méar bra under behand-
lingen. Nackdelen &r att det ar
dyrt och innebar manga veteri-
narbesdk i de 15-20 veckorna
hunden behandlas. Det ar fa djur-
kliniker som erbjuder cellgiftsbe-
handling och avstandet kan bli
langt for djuragaren.



HEMANGIOSARKOM
Generelit
Hemangiosarkom ar en ag-

gressiv elakartad typ av tumor i
endotelceller, som tacker blod-
kéarlens insida. Den &r ovanlig
hos andra arter (inklusive man-
niskan) an hund, dar den utgor
ca 2 % av alla tumérer. Hundar
som drabbas ar oftast 9-12 ar.
Hanhundar och tikar drabbas
lika ofta och tysk schéaferhund,
golden retriever, boxer ar bland
raserna som ar predisponerade.
| en studie av tumorer hos saluki
gjort av DVM MaryDee Sist i USA
var 16 % av alla tumérer primart
hemangiosarkom, vilket antyder
att hemangiosarkom mojligen ar
mycket mer vanlig hos saluki an
andra raser.

Orsaken till denna sjukdom ar
inte kédnd, men eftersom vissa
raser ar mer predisponerade an
andra, ar det magjlig att det finns
en genetisk faktor. Hudvarianten
av sjukdomen misstdnks vara
associerad med exponering for
UV-ljus.

Hemangiosarkom finns i tva for-
mer, en som drabbar huden och
en som drabbar invartes organ.
Den variant som drabbar huden
verkar vara mycket snallare an
den som drabbar invartes organ.
Vanligast drabbas dock mijalten
eller hdger férmak. Tumdrerna
utvecklas langsamt i borjan, men
sprider sig snabbt och oftast ar
det redan spridning till andra or-
gan nar sjukdomen upptacks.

Spridning ses oftast till lungor,
lever och andra bukorgan. Tu-
morcellerna bildar nya karl, men
de ar skora och rupturerar Iatt,
vilket ofta ger invartes blédning.
Inte alla tumdrer i mjalten ar he-
mangiosarkom. Det finns &aven
godartade tumoérer, men av de
elaka tumoérer som finns i mjalten
hos hund ar ungefar 2/3 hemangi-
osarkom.

Symptom

Ofta &r det inga eller sma, ospe-
cifika symptom som till exempel
viktforlust, reducerad aptit, trott-
het, bleka slemhinnor pa grund
av anemi (blodbrist) innan det
gatt sa langt som att en tumor
brister och hunden kollapsar eller
dér av akut blodbrist. Hundar kan
ga med stora tumorer i mjalten
utan att visa smarta eller andra
symtom, men nar en tumar brister
kommer symptomen plétsligt och
ar mycket allvarliga.

Om tumoren sitter i mjalten och
borjar bldéda, fylls buken med blod
och man kan eventuellt se ett for-
storat bukomfang. Om den ruptu-
rerar, kommer hunden att kollap-
sa och eventuellt d6 av blodbrist.

Sitter daremot tumodren i formaket
och bloder, fylls hjartsacken med
blod och hjartat far ingen plats att
utvidga sig pa, vilket kan ge hjart-
svikt.

Diagnostik

Diagnosen hemangiosarkom kan
bara stéllas om man skickar in
tumoren eller en bit av den pa
analys. Blodprov kan visa anemi
(blodbrist), lagt protein och even-
tuellt trombocytopeni (for fa antal
blodplatter), men det ar ospeci-
fika fynd och ger ingen diagnos.
Om veterindren kanner pa buken,
kan en stor tumér i mjalten kan-
nas. Rontgen och ultraljud kan
visa forstorad mjalte eller forsto-
rat formak, samt fri vatska i form
av blod i buk eller hjartsack.

Behandling och prognos
Eftersom hemangiosarkom ofta
upptécks sent i forloppet, ar prog-
nosen vid diagnos mycket dalig.
Kirurgi dar man opererar bort tu-
moren ar ett alternativ, men 6ver-
levnadstiden ar tyvarr bara pa 1-3
manader. Hemagiosarkom i hu-
den har en mycket battre prognos
efter kirurgi. Kirurgisk behandling
av hemangiosarkom i mijalten
tillsammans med cellgiftsbe-
handling ger tyvarr ingen langre
overlevnadstid om behandlingen
inte paborjas i ett tidigt stadium.
Om hemangiosarkom i mjalten
upptécks pa ett tidigt stadium ar
Overlevnadstiden 9-12 manader
om behandlingen inkluderar bade
kirurgi och cellgiftsbehandling.

Diskussion

| USA har DVM MaryDee Sist
samlat in 179 tumorer fran saluki.
Hon har meddelat mig att 29 av
dessa var hemangiosarkom och
5 var lymfosarkom, vilket betyder
att hemangiosarkom utgér 16,2 %
av alla tumorer hos salukis i detta
material, medan lymfom utgér ca
2,8 %. | Svenska Salukiringens
undersdkning om vad svenska
salukis dor av, ar det en lag fore-
komst av lymfom och hemangio-
sarkom. Emma Andersson kunde
inte ge ett exakt tal, men berattar
att det bara ar enstaka saluki som
fatt diagnosen lymfom/hemangi-
osarkom eller dar det har varit
misstanke om dessa diagnoser i
klubbens material.

| en rapport fran Animal Health
Laboratory i juni 1999 till Saluki
Club of America redogjordes an-
tal hemangiosarkom hos saluki.
Av 73 biopsi (vavnadsprover)
fran saluki var s& manga som 32
hemangiosarkom, vilket betyder
over 43 %. | detta material inklu-
derades dock MaryDees manga
prover, sa resultatet ar inte helt
representativt for salukipopulatio-
nen, utan visar nog ett nagot for
hogt tal.
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Vissa amerikanska salukistudier
visar alltsd att hemangiosarkom
ar betydligt vanligare hos saluki
an andra raser, medan lymfom
ar mindre vanligt hos saluki an
hos hundar generellt. Vi har inte
nog material till att fa ett exakt tal
i Sverige, men min erfarenhet ef-
ter 6ver 30 ar med rasen, ar att
hemangiosarkom &r mer vanligt
hos saluki an andra raser, ocksa
i Skandinavien. For att fa ett sa
exakt tal som magjligt &r det viktigt
att vi skickar in uppgifter pa dods-
orsak pa vara hundar till Svenska
Salukiringen via deras enkat pa
hemsidan. Det ar ocksa viktigt
att vi ber veterinaren att gora en
biopsi (vavnadsprov) och skicka
denna in for analys, om var saluki
dor av eller blir avlivad pa grund
av misstankt cancer.

DVM MaryDee Sist analyserar
proverna gratis om de skickas till
henne. Se mer information pa Sa-
luki Health Research:
www.salukihealthresearch.com
DA
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